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Pflanzliche Alternative bei Infekten der Atemwege, inklusive Covid-19:
Neue Studie belegt gute Vertraglichkeit von Shufeng Jiedu

= Shufeng Jiedu ist seit 2009 in China gegen Infekte der Atemwege zugelassen

= Einsatzfelder: Erkaltung, Influenza, SARS, MERS, H1N1 oder auch Covid-19

= Europaischer Wirkstoffhandler Compafarm bietet Shufeng Jiedu Analogon als sichere,
mehrfach unabhéangig geprifte Compaktate fiir den europaischen Markt

= Diese werden in ausgesuchten Apotheken als individuelle Rezepturmischung kombiniert
und verkauft

= Neue Studie in Science Direct untersucht die Daten von 78 randomisierten kontrollierten
Studien (RCTs) mit 8793 Teilnehmern, sowie Pharmakovigilanzdaten aus zwei Jahren und
Uber 20 Mio. verkauften Packungen

= Das Ergebnis: Weder in den RCTs noch in den Pharmakovigilanzdaten wurden
schwerwiegende unerwiinschte Wirkungen festgestellt.

Ulm/Munchen, 11. Januar 2022 — Die Traditionelle Chinesische Medizin bietet fiir eine Reihe von
Anwendungsfallen Alternativen zur Schulmedizin, wie zum Beispiel Shufeng Jiedu (SFJD).
Das Heilkrautertherapeutikum ist seit 2009 in China als Arzneimittel gegen Infekte der Atemwege
(wie Influenza, SARS, MERS oder H1IN1, aber auch als erganzende Therapie bei
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milden Verlaufen von Covid-19) zugelassen und wird sowohl von Arzten verschrieben als auch in
klinischen Einrichtungen eingesetzt. Wéahrend der Corona-Pandemie kam es grof3flachig in
chinesischen Krankenh&ausern zum Einsatz - als ergdnzende Therapie zur Schulmedizin. Dariiber
berichtet zum Beispiel auch hierzulande bereits die natur & heilen.

Apotheken in Deutschland kdnnen ihren Patienten mit Hilfe der Compasan Compaktate von
Compafarm ein Shufeng Jiedu Analogon anbieten. Compafarm hat dazu die 8 Heilkrauter-
Extrakte in besonders reiner Qualitat nach Deutschland importiert und bietet diese in umfangreich
geprifter Qualitdt an. Von der Aussaat der Pflanzen in China, bis hin zum Verkauf in der
Apotheke wird jeder Produktionsschritt streng tiberwacht und kontrolliert. CompaSan Compaktate
sind zudem als erste und einzige TCM-Therapeutika bereits heute mit der zukiinftig weltweit
geltenden TCM ISO-Norm 19609 hergestellt.

Die Mission von Compafarm

Die Mission von Compafarm erklart Klaus Meumann, Geschaftsfihrer von Compafarm, wie folgt:
»Wir haben Compafarm gegrindet, um Patienten die Kraft reiner Pflanzen und

“Tradition aus China made for Germany” anzubieten. Uns ist es gelungen, 2000 Jahre

alte Heilkunde-Erfahrung mit hochpotenten Heilkrautern in die Moderne zu ,ubersetzen’

und mit westlicher Qualitat zu entwickeln. Unsere Produkte enthalten ausschlief3lich

Wirkstoffe, die dem Korper gut tun, die Heilungsprozesse unterstiitzen und die Umwelt nicht
belasten.”

Was CompaSan Compaktate von herkdmmlichen TCM-Granulaten unterscheidet, erklart Prof.
Hans Rausch, Visiting-Professor an der TCM Universitdt in Nanchang, Biologe, Chemiker,
Amtlicher Sachverstandiger und international anerkannter Experte fir TCM: ,Herkdmmliche
Granulate bestehen hauptsachlich aus einer Tragermasse z.B. Maisstarke, auf die die
ausgekochten Extrakte nur aufgespriht werden. Dagegen bestehen CompaSan Compaktate nur
aus streng kontrollierten rein pflanzlichen Inhaltsstoffen.”
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Zur Geschichte der Compaktate

Da Compaktate urspriinglich ausschlieBlich fiir den Einsatz in chinesischen Kliniken gedacht
waren, wurden dort auch wesentlich héhere Qualitatsanspriche angelegt als bei Exportware.
2018 gelang es erstmals, einen chinesischen Hersteller der Compaktate zu gewinnen, auch fir
den europaischen Markt zu produzieren. Hierzu wurde das Unternehmen nach europaischen
GMP Standards auditiert. Das bedeutet, dass alle Prozesse vom Saatgut Uber den Anbau bis zur
Verpackung der Ware lickenlos dokumentiert und nachvollziehbar sein missen. Dies fiihrte dazu,
dass die Compaktate durch die deutschen Behoérden als ,Wirkstoffe* und nicht wie Ublich als
.Rohstoffe“ eingestuft wurden.

In Deutschland eingetroffen, werden alle Compaktate durch zwei Labore Uberprift. Es werden
sorgfaltige Tests hinsichtlich relevanter Kontaminanten wie Schwermetalle, Pestizide, Aflatoxine
und mikrobielle Verunreinigungen durchgefiihrt. Erst dann werden die Compaktate von einem
Sachverstandigen freigegeben und an die Apotheken abgegeben. Diese erhalten dann von
einem Labor fir Referenzsubstanzen die notwendigen Referenzsubstanzen zur gesetzlich
vorgeschriebenen Identitatsbestimmung inklusive der dazugehdorigen Testmethodik.

Die Wirkung von Shufeng Jiedu

Die Wirkung von Shufeng Jiedu beschreibt Prof. Hans Rausch, Visiting-Professor an der TCM
Universitat in Nanchang, folgendermalien: ,Zu Beginn der Beschwerden eingenommen,
beeinflussen die Inhaltsstoffe das Immunsystem positiv und stabilisieren den Allgemeinzustand
der Patienten. AufRerdem wird die Protease, das Eiweild spaltende Enzym des Virus, gehemmt.
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Das heil3t, das Virus wird daran gehindert, die menschliche Zelle zur Reproduktion des Virus zu
zwingen. Dadurch reduzieren sich auch die typischen Erkrankungssymptome bei den Patienten.”

Ganz ohne Nebenwirkungen — auch bei Impfdurchbrichen und Krankheitssymptomen
nach einer Impfung

Sobald die ersten Symptome auftreten, sollte die Mischung mit einem Liter heiRem Wasser
aufgekocht und tUber den Tag verteilt wie ein Tee getrunken werden. Wichtig: Shufeng Jiedu kann
auch bei Impfdurchbriichen eingesetzt werden, ebenso wie auch bei eventuell auftretenden
Krankheitssymptomen nach der Impfung. Selbst Kinder und schwangere oder stillende
Frauen konnen das Therapeutikum aus China bedenkenlos einnehmen. Das belegen die Daten
zur Vertraglichkeit einer neuen Studie.

Neue Studie zur Vertraglichkeit

Die neue Studie, die in der renommierten Science Direct verdffentlicht wurde, hat tber zwei Jahre
lang die Vertraglichkeit von Shufeng Jiedu beurteilt. Dazu wurden die Daten von 78
randomisierten kontrollierten Studien (RCTs) mit 8793 Teilnehmern, davon 64 in einer Meta-
Analyse (n=7612); zwei Fallstudien; und zwei Jahre an das chinesische Pharmakovigilanzsystem
Ubermittelte Daten, die sich auf den Verkauf von Uber 20 Millionen Packungen SFJD beziehen,
untersucht. Das Ergebnis: Weder in den RCTs noch in den Pharmakovigilanzdaten wurden
schwerwiegende unerwiinschte Wirkungen festgestellt. Bei den gemeldeten geringflgigen
Nebenwirkungen handelte es sich hauptséachlich um gastrointestinale Nebenwirkungen (Uber
70 %). Tatsachlich wurden in allen drei Datenquellen in seltenen Fallen geringfligige Magen-
Darm-Beschwerden als unerwartete Nebenwirkungen gemeldet, obwohl in der Meta-Analyse der
RCTs kein signifikanter Unterschied zwischen der Anzahl der Nebenwirkungen bei denjenigen,
die SFJD einnahmen, und denjenigen, die konventionell behandelt wurden, festgestellt wurde.

Den Link zur Studie finden Sie hier:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2667142521000166

Pressevertreter, die Interesse an einem Interview mit dem Grinder und Geschaftsfihrer von
Compafarm, Klaus Meumann haben, wenden sich bitte an compafarm@ranieri.agency.

Bezugsadresse CompaSan Compaktate: https://compafarm.de/de

Uber Compafarm Health GmbH

Die Compafarm Health GmbH ist ein exklusiver deutscher Wirkstoffhandler fir hochqualitative Pflanzenwirkstoffe
der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) fur Europa. Innovativer Schwerpunkt sind Compaktate,
hochwertige Pflanzenextraktwirkstoffe in Pharmaqualitat mit genau definiertem therapeutischen Droge-Extrakt-
Verhaltnis.

CompaSan Compaktate von Compafarm (ibersetzen die 2000 Jahre alte Heilkunde-Erfahrung mit hochpotenten
Heilkrdutern aus der TCM in eine moderne Anwendungsweise als Medizinaltee aus der Apotheke. Compafarm legt
gréBten Wert auf die Krduterherkunft, deren Verarbeitung, sowie alle weiteren natiirlichen verwendeten Wirkstoffe.
Alle Ablaufe in der Herstellung der hochwertigen Compaktate sind liickenlos (iberwacht, qualitadtsgepriift*, sicher,
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nachhaltig und entsprechen dem zukiinftigen weltweiten ISO-Standard fiir TCM-Produkte. Jede-/r in Deutschland, der
offen fiir die Méglichkeiten der jahrtausendealten Traditionellen Chinesischen Medizin ist, kann eine auf CompaSan
basierende Arzneimittelmischung in deutschen Apotheken bestellen.

*Prof. Hans Rausch, Visiting-Professor an der TCM Universitét in Nanchang, QP (Qualified Person)
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