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forsa-Umfrage belegt erheblichen Zuspruch in alternative Medizin:
Rund jeder dritte Deutsche sehr an alternativen Heilmethoden und
Naturheilverfahren wie TCM & Co. interessiert.

= Das renommierte forsa-Institut fiihrte eine reprasentative Telefonumfrage =zu
Gesundheitsthemen unter mehr als 1.000 Biirger und Biirgerrinnen ab 18 Jahren im
Zeitraum vom 2. bis 10. August 2021 durch.

= Zusammengefasst zeigen zwei Drittel der ab 18-jahrigen Deutschen Interesse an
alternativen Heilmethoden und Naturheilverfahren.

= Besonders aufgeschlossen gegeniiber alternativer Medizin zeigten sich Frauen sowie die
Gruppe der ab 45-jahrigen Befragten.

= Auch im Bereich der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) haben vor allem Altere
bereits Erfahrungen gesammelt.

» Junge Befragte haben zwar weniger Erfahrung mit TCM, sind aber besonders
aufgeschlossen: 54 % der befragten 18-29-Jahrigen gaben an, gerne mehr liber die
Traditionelle Chinesische Medizin erfahren zu wollen.

Hamburg/Miinchen, 31. August 2021 — Der Markt fur alternative Medizin boomt. Das Interesse an
Methoden wie Homdopathie, Akupunktur oder Traditioneller Chinesischer Medizin (TCM) ist gro. Das
zeigt die aktuelle forsa-Umfrage, beauftragt von Compafarm, dem Hersteller von Compaktaten aus
dem Bereich der TCM. Compafarm beliefert Apotheken in Europa mit chinesischen Heilkrautern in
besonders reiner, geprufter und hochkonzentrierter Qualitét, den so genannten Compaktaten. Diese
werden in den Compafarm fihrenden Apotheken als Mischung aufbereitet und sind dort rezeptfrei
erhaltlich.

Die Umfrage bewies: 65 % der ab 18-jahrigen Deutschen geben grundséatzliches ,Interesse® an
alternativen Heilmethoden und Naturheilverfahren an.

Die Studie zeigte auch: Frauen sind gegenuber alternativen Heilmethoden und Naturheilverfahren
deutlich aufgeschlossener als Manner: Mehr als doppelt so viele Frauen wie Manner (42 % vs. 20 %)
interessieren sich daflr.

Dabei steigt das Interesse an alternativen Heilmethoden und Naturheilverfahren mit zunehmendem
Alter - und zwar von 24 % bei den 18- bis 29-Jahrigen auf 35 % bei den ab 60-Jahrigen.
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Besonders grof} ist das Interesse an Traditioneller Chinesischer Medizin. 46 % aller befragten
Deutschen wirden gern mehr Uber die Wirkweisen der TCM erfahren (37 % Manner, 55 % Frauen).
Hier zeigt sich besonders die jingere Generation mit 54 % aller befragten 18-29-Jéhrigen dem Thema
gegenuber aufgeschlossen.

Nitzliche Info-Bits: ,,Compafarm TCM Academy“ auf Linkedln und Apotheken-Newsletter
Compafarm, der Hersteller von Compaktaten aus traditionellen chinesischen Heilkrautern, hat es sich
zur Aufgabe gemacht, das Jahrtausende alte Wissen der TCM in moderne und einfach
einzunehmende Produkte zu Uberfiihren und so die Macht der Heilkrauter auch den Deutschen
zuganglich zu machen. Zudem moéchte Compafarm aktiv dazu beitragen, dass das Wissen aus Asien
auch hierzulande vermittelt wird und nicht verloren geht.

Deshalb hat der Hersteller von Phytomedizin die ,Compafarm TCM Academy“ ins Leben gerufen.
Wer den LinkedIn-Kanal von Compafarm abonniert, erhalt zwei Mal pro Woche interessante Info-Bits
mit Wissenswertem rund um die Geschichte der TCM, Ausziige aus einem Heilkrauter-Lexikon,
Kurzvideos Uber die Herstellung, sowie informative Quizfragen. Speziell fir den Informationsbedarf
von Apothekern und Heilpraktikern ausgelegt ist der Compafarm Apotheken-Newsletter. Dieser
beleuchtet effektive Einsatzmdglichkeiten von Traditioneller Chinesischer Medizin in der Apotheke,
gibt Tipps rund um das entsprechende Marketing und berichtet in Form positiver Referenzstorys von
Apotheken, die bereits erfolgreich CompaSan Compaktate in ihr Sortiment aufgenommen haben. Zur
Anmeldung geht es hier: https://compafarm.de/de/

Pressevertreter, die Interesse an einem Interview mit dem Grinder und Geschaftsfliihrer von
Compafarm, Klaus Meumann haben, wenden sich bitte an compafarm@ranieri.agency.

Uber Compafarm Health GmbH

Die Compafarm Health GmbH ist ein exklusiver deutscher Wirkstoffhdndler fiir hochqualitative Pflanzenwirkstoffe
der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM) fiir Europa. Innovativer Schwerpunkt sind Compaktate,
hochwertige Pflanzenextraktwirkstoffe in Pharmaqualitdt mit genau definiertem therapeutischen Droge-Extrakt-
Verhéltnis.

CompaSan Compaktate von Compafarm (ibersetzen die 2000 Jahre alte Heilkunde-Erfahrung mit hochpotenten
Heilkrdutern aus der TCM in eine moderne Anwendungsweise als Aufguss aus der Apotheke. Compafarm legt
grolBten Wert auf die Krduterherkunft, deren Verarbeitung, sowie alle weiteren natiirlichen verwendeten Wirkstoffe.
Alle Ablaufe in der Herstellung der hochwertigen Compaktate sind liickenlos (iberwacht, fiinffach qualitdtsgeprift*,
sicher, nachhaltig und entsprechen dem zukiinftigen weltweiten ISO-Standard fiir TCM-Produkte. Jede-/r in
Deutschland, der offen fiir die Moglichkeiten der jahrtausendealten Traditionellen Chinesischen Medizin ist, kann eine
auf CompaSan basierende Arzneimittelmischung rezeptfrei in deutschen Apotheken bestellen.

*Prof. Hans Rausch, Externer QP (Qualified Person), Amt. Sachversténdiger gem. §65 AMG
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